TID

16.10
17.00
17.55
19.45
20.40

TID
17.10
19.55

TID
17.45
18.45

TID

16.30
17.30
18.30
19.30
20.15

TID
17.15
18.00

18.45
19.30

TID

17.15
18.00
18.45
19.30
20.30

MANDAG

STIL

BAAM

Elit Coachning
Tavlingsakademin
Discoteknik

Jazz

STIL
Dance Mix
Discolektion

STIL

Tavlingstraning i disco

Forb. tavlingsdisco

TISDAG

STIL

Elit coachning
Discolektion
Modern
TTiPA
Modern

STIL

Jazz

Dance Kidz
Hiphoplektion

Forberedande i hiphop

STIL
Hiphoplektion
Modern

Show. Disco. Hiphop

Discolektion
Blix

Start 27/1

STEG

steg 9
steg6,7,8,9
steg 9
steg6,7,8,9
steg 6,7, 8

STEG
steg 1, 2
steg 3,4

STEG
steg 4,5,6,7,8,9
steg 2, 3

Start 28/1

STEG
steg6,7,8,9
steg6,7,8,9
steg 4,5, 6
steg4,5,6
steg 8,9

STEG

steg 1, 2
steg 1, 2
steg 2, 3
steg 2, 3

STEG

steg 1, 2
steg 2, 3
steg 1, 2
steg 5, 6

ALDER
alla
alla
alla
12+
12+

ALDER
5-7ar
10-164ar

ALDER
alla
alla

ALDER
alla
12+
12+
alla
12+

ALDER
9-13ar
4-63r
9-13ar
alla

ALDER
9-13ar
10-16ar
7-9ar
alla

PRIS

1245 kr
1695 kr
2990 kr
1345 kr
1345 kr

PRIS
1245 kr
1245 kr

PRIS
1345 kr
1245 kr

PRIS

1695 kr
1345 kr
1345 kr
1245 kr
1345 kr

PRIS
1245 kr
1245 kr

1245 kr
1245 kr

PRIS

1245 kr
1245 kr
1245 kr
1 345 kr

MIN
45min
55min
110min
55min
55min

MIN
45min
45min

MIN
55min
45min

MIN

55min
55min
55min
45min
55min

MIN
45min
45min

45min
45min

MIN

45min
45min
45min
55min

LARARE

Alexander
Alexander
Alexander
Alexander
Alexander

LARARE
Elvira
Elvira

LARARE
Danielle
Danielle

LARARE

Alexander
Alexander
Alexander
Alexander
Alexander

LARARE
Nathalie
Nathalie

Miranda
Miranda

LARARE
Miranda
Miranda
Sofie S
Sofie S

LEKTIONER
8

0 00 00 00

LEKTIONER
8
8

LEKTIONER
8
8

LEKTIONER
8

O 00 00 00

LEKTIONER
8

8
8
8
LEKTIONER

8

8
8
8



TID

16.30
17.15
18.10
20.00

TID

16.30
17.30
18.30
19.30

TID

16.15
16.45
17.30
18.15
19.00

TID

16.30
17.15

18.10
19.05

TID
17.15
18.10

19.05
20.00

TID

17.15
18.00
20.00

ONSDAG

STIL

Mini Elit

Elit coachning
Tavlingsakademin
Tavlingstraning i slow

STIL

Discoteknik
Discolektion
Tavlingstraning i disco
Flames!

STIL
Minidans

Discolektion

Dance Mix

Show. Disco. Hiphop
Discogrupp

TORSDAG
STIL

Discolektion
Slowlektion
Tavlingstraning i disco
Discolektion

STIL

Discolektion
Discoteknik

Start 279/1

STEG
steg4,5,6,7,8
steg6,7,8,9
steg 9

steg 4,5,6,7,8,9

STEG

steg4,5
steg4,5

steg 4,5,6,7,8,9
steg 9

STEG
steg 1, 2
steg 2, 3
steg 1, 2
steg 2, 3
steg 6

Start 23/1
STEG

steg 1, 2
steg 4,5, 6

steg4,5,6,7,8,9

steg6,7,8,9

STEG
steg 1, 2
steg 5, 6

Tavlingstraning i hiphoy steg 4, 5, 6

Hiphoplektion

STIL
Jazz
Discolektion

Showjazz

steg 4,5, 6

STEG

steg 3,4
steg 2, 3
steg 1, 2

ALDER
8-12ar
alla

alla

ALDER
alla
alla
alla
alla

ALDER
2-4ar
8-11ar
5-7ar
6-8ar
alla

ALDER

10-16ar
10-16ar
alla
alla

ALDER
8-11ar
alla

alla
alla

ALDER
10-164ar
10-164ar

Vuxna

PRIS

1245 kr
1695 kr
2990 kr
1345 kr

PRIS

1345 kr
1345 kr
1345 kr
1245 kr

PRIS
1095 kr

1245 kr
1245 kr
1245 kr
1245 kr

PRIS

1245 kr
1345 kr

1345 kr
1345 kr

PRIS
1245 kr
1345 kr

1345 kr
1345 kr

PRIS

1245 kr
1245 kr
1345 kr

MIN
45min
55min
110min
55min

MIN

55min
55min
55min
45min

MIN

30min
45min
45min
45min
45min

MIN
45min

55min

55min
55min

MIN

45min
55min
55min
55min

MIN

45min
45min
55min

LARARE
Alexander
Alexander
Alexander
Sofie S

LARARE
Anna
Anna
Anna
Anna

LARARE
Sofia
Sofia
Sofia
Sofia
Sofia

LARARE

Sofie S
Sofie S

Sofie S
Sofie S

LARARE

Miranda
Miranda
Miranda
Miranda

LARARE
Nathalie
Nathalie
Nina

LEKTIONER
8

8
8
8
LEKTIONER
8
8
8
8

LEKTIONER
8

cO 00O 00 00

LEKTIONER

c0O 00 00

LEKTIONER

o 00 00

LEKTIONER
8
8
8



TID

11.15
12.00
12.45

TID

10.15
10.45
11.15
12.00

SONDAG

STIL

Show. Disco. Hiphop
Dance Mix

Show. Disco. Hiphop

STIL
Minidans
Minidans
Dance Kidz
Discolektion

Start 26/1

STEG

steg 1, 2
steg 1, 2
steg 2, 3

STEG

steg 1, 2
steg 1, 2
steg 1, 2
steg 2, 3

ALDER
6-8ar
5-7ar
7-9ar

ALDER
2-3ar
3-4ar
4-63ar
8-11ar

PRIS

1245 kr
1245 kr
1245 kr

PRIS

1095 kr
1095 kr
1245 kr
1245 kr

MIN

45min
45min
45min

MIN

30min
30min
45min
45min

LARARE
Elly
Elly
Elly

LARARE
Nathalie
Nathalie
Nathalie
Nathalie

LEKTIONER
8
8
8

LEKTIONER
8

8
8
8



